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重
症
筋
無
力
症
の
日 

啓
発
活
動 

６
月
２
日
は
「
重
症
筋
無

力
症
の
日
」
に
制
定
さ
れ
て

い
ま
す
。 

２
０
２
３
年
に
制
定
さ
れ

ま
し
た
が
、
今
年
度
岩
手
県

支
部
と
し
て
初
め
て
啓
発
活

動
を
行
い
ま
し
た
。 

総
合
花
巻
病
院
の
ご
協

力
を
い
た
だ
き
、
６
月
２
日
、

看
護
師
や
岩
手
県
支
部
き

び
だ
ん
ご
の
会
会
員
５
名
で
、

お
揃
い
の
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
、
き

び
だ
ん
ご
の
会
の
旗
を
持
ち
、

外
来
患
者
に
啓
発
チ
ラ
シ
入

り
テ
ィ
ッ
シ
ュ
を
配
布
し
ま

し
た
。 

病
院
で
の
啓
発
活
動
後
、

県
南
方
面
の
保
健
所
に
同

様
の
テ
ィ
ッ
シ
ュ
と
、
友
の

会
ポ
ス
タ
ー
を
持
参
し
、
病 

 

        気
の
啓
発
と
会
員
入
会
に
つ

な
が
る
よ
う
に
声
掛
け
を
行

い
ま
し
た
。
用
意
し
た
５
０

０
個
の
テ
ィ
ッ
シ
ュ
が
ど
ん

な
広
が
り
に
な
る
か
と
思
っ

て
い
ま
す
。 

病
院
内
で
の
啓
発
活
動
の

際
、
き
び
だ
ん
ご
の
会
の
旗

を
見
た
患
者
さ
ん
か
ら
は
、

「
だ
ん
ご
い
く
ら
で
す
か
？
」

と
聞
い
て
く
る
ハ
プ
ニ
ン
グ

も
あ
り
、
笑
い
が
こ
ぼ
れ
る

場
面
も
あ
り
ま
し
た
。 

こ
こ
で
、
な
ぜ
、
き
び
だ

ん
ご
の
会
と
い
う
名
称
に
し

た
の
か
？
と
い
う
質
問
を
、

よ
く
皆
様
か
ら
聞
か
れ
ま
す
。

そ
れ
は
、
私
が
患
者
会
を
設

立
す
る
前
に
、
同
じ
病
気
を

持
つ
患
者
さ
ん
同
士
で
温
泉

旅
行
や
、
手
書
き
新
聞
を
発

行
し
て
い
ま
し
た
。
温
泉
に

浸
か
り
、
ゆ
っ
く
り
お
や
つ

を
食
べ
な
が
ら
、
「
何
か
会

の
名
前
考
え
た
い
よ
ね
？
」

と
い
う
話
に
な
り
ま
し
た
。 

ち
ょ
う
ど
、
テ
ー
ブ
ル
に

き
び
だ
ん
ご
が
あ
り
、
桃
太

郎
が
鬼
に
立
ち
向
か
っ
た
よ

う
に
、
私
た
ち
も
病
気
に
向

か
っ
て
い
こ
う
と
い
う
気
持

ち
を
込
め
て
、
「
き
び
だ
ん

ご
の
会
」
が
出
来
ま
し
た
。

（
桃
太
郎
に
も
諸
説
あ
り
ま

す
が
…
…
深
く
考
え
な
い
で

く
だ
さ
い
ね
） 

会
員
に
手
紙
を
発
送
す

る
際
に
も
、
病
名
入
り
で
は

な
く
、
「
き
び
だ
ん
ご
の
会
」

で
発
送
で
き
る
こ
と
も
い
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
、
無
理
せ
ず
、

患
者
と
し
て
友
の
会
支
部
長

と
し
て
、
活
動
し
て
い
き
た

い
で
す
。 

 

業
務
執
行
理
事 

（
全
国
筋
無
力
症
友
の
会
岩

手
県
支
部
〈
き
び
だ
ん
ご
の

会
〉） 

小
野
寺 
廣
子 

   

    

〇
難
病
連
第
2
回
理
事
会 

日
時
：
6
月
26
日
（木
） 

会
場
：
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩

手
・
z

o

o

m 

〇
協
議
事
項 

・
第
1
号
議
案 

県
と
の
懇

談
会
の
要
望
書
に
つ
い
て

（
難
病
連
・
各
加
盟
団
体
要

望
書
） 

・
第
2
号
議
案 

加
盟
団
体

代
表
者
会
議 

協
議
事
項
に
つ
い
て
は
す

べ
て
の
議
案
が
賛
成
多
数
で

承
認
さ
れ
ま
し
た
。 

 

〇
第
1
回
な
ん
れ
ん
カ
フ
ェ 

日
時
：
7
月
19
日
（土
） 

会
場
：ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手 

 

 

19
名
の
参
加
が
あ
り
、
日

頃
の
思
い
や
療
養
生
活
の
工

夫
な
ど
に
つ
い
て
語
り
合
い

ま
し
た
。
ビ
ン
ゴ
大
会
も
開

催
し
、
と
て
も
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。 

参
加
者
か
ら
は
「
場
が
持

た
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
し
た
が
、
色
々
話
が
で

き
て
よ
か
っ
た
で
す
。
」
「
同

じ
病
気
の
方
と
お
話
し
す
る

こ
と
が
で
き
て
、
貴
重
な
体

験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
」
と
い
っ
た
感
想
が
寄
せ

ら
れ
ま
し
た
。 

次
回
の
な
ん
れ
ん
カ
フ
ェ

は
11
月
3
日
（
月
・
祝
）
を

予
定
し
て
い
ま
す
。 

 

〇
県
南
交
流
会 

日
時
：
7
月
9
日
（水
） 

会
場
：
奥
州
市
水
沢
地
域
交

流
館
ア
ス
ピ
ア 

参
加
者
の
皆
さ
ん
と
七

夕
飾
り
を
作
り
ま
し
た
。 

          

〇
難
病
連
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ 

日
時
：
7
月
3
日
（木
） 

8
月
4
日
（月
） 

会
場
：ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手 

 

県南交流会の七夕飾り 
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〇
就
労
相
談
会 

日
時
：
6
月
13
日
（金
） 

6
月
27
日
（金
） 

7
月
11
日(

金) 

7
月
25
日
（金
） 

会
場
：ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手 

 

〇
岩
手
後
縦
靭
帯
骨
化
症

（Ｏ
Ｐ
Ｌ
Ｌ
）の
会 

交
流
会 

日
時
：
6
月
12
日
（木
） 

会
場
：ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手 

 

〇
日
本
Ａ
Ｌ
Ｓ
協
会
岩
手
県

支
部 

総
会
・交
流
会 

日
時
：
6
月
22
日
（日
） 

会
場
：ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手 

 

〇
北
い
わ
て
介
護
福
祉
産
学

勉
強
会 

日
時
：
6
月
24
日
（火
） 

会
場
：
一
戸
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー 

 

〇
岩
手
県
ヘ
モ
フ
ィ
リ
ア
友
の

会 

総
会 

日
時
：
7
月
20
日
（日
） 

会
場
：ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手 

 

〇
盛
岡
市
自
立
支
援
協
議
会 

日
時
：
7
月
22
日(

火) 

会
場
：盛
岡
市
役
所 

     

〇
普
通
救
命
講
習Ⅰ

 

日
時
：
5
月
29
日(

木)  

会
場
：ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手 

 

〇
岩
手
県
医
療
的
ケ
ア
児
支

援
セ
ン
タ
ー 

医
療
的
ケ
ア
児
者
支
援
実
践

報
告
会 

県
北
会
場 

日
時
：
6
月
19
日
（木
） 

会
場
：八
幡
平
市
役
所 

県
南
会
場 

日
時
：
7
月
8
日
（火
） 

会
場
：あ
え
り
あ
遠
野 

 

〇
第
13
回
障
が
い
の
あ
る
子

ど
も
と
家
族
の
ケ
ア
研
修
会 

「子
ど
も
の
育
ち
を
支
え
る
」 

日
時
：
6
月
29
日
（日
） 

会
場
：
岩
手
県
立
大
学
ア
イ

ー
ナ
キ
ャ
ン
パ
ス 

 

〇
第
46
回
Ｔ
Ｆ
Ｕ
実
学
臨
床

研
究
セ
ミ
ナ
ー 

中
高
生
世
代
に
届
か
な
い
社

会
福
祉
～
語
ら
れ
な
い
困
難

と
支
援
の
前
提
を
め
ぐ
っ
て

～ 日
時
：
6
月
19
日
（木
） 

会
場
：
z

o

o

m 

 

〇
日
本
Ａ
Ｌ
Ｓ
協
会
岩
手
県

支
部 

総
会
・交
流
会 

日
時
：
6
月
22
日
（日
） 

会
場
：ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手 

 

〇
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座 

日
時
：
7
月
4
日(

金) 
会
場
：ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手 

 

〇
「本
人
支
援
・共
生
社
会
づ

く
り
事
業
」企
画
委
員
会 

日
時
：
7
月
12
日(
土) 

会
場
：ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手 

 

〇
令
和
７
年
度
遺
伝
相
談
基

礎
研
修
会(

岩
手
県
主
催) 

日
時
：
7
月
17
日(

木) 

会
場
：
z

o

o

m 

 

〇
令
和
７
年
度
岩
手
県
障
害

者
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
研
修
（
フ
ォ

ロ
ー
ア
ッ
プ
研
修
） 

日
時
：
7
月
19
日
（土
） 

7
月
20
日
（日
） 

会
場
：ア
イ
ー
ナ
（盛
岡
市
） 

   

〇
難
病
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
研
修

会
（盛
岡
会
場
） 

日
時
：
8
月
21
日
（木
） 

会
場
：ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手 

 

〇
岩
手
県
保
健
福
祉
部
と
の

懇
談
会 

日
時
：
9
月
5
日
（金
） 

会
場
：ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手 

 

〇
難
病
患
者
・
小
児
慢
性
患

者
支
援
の
た
め
の
交
流
会
・ 

講
演
会 

北
上
市
会
場 

日
時
：
10
月
9
日
（木
） 

会
場
：
北
上
市
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー 

滝
沢
市
会
場 

日
時
：
10
月
17
日
（金
） 

会
場
：滝
沢
ふ
る
さ
と
交
流
館 

福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て

の
説
明
、
歯
科
衛
生
士
に
よ

る
口
腔
ケ
ア
に
つ
い
て
の
講

演
、
グ
ル
ー
プ
別
の
交
流
会

を
実
施
予
定
で
す
。 

 

〇
県
南
交
流
会 

日
時
：
9
月
10
日
（水
） 

10
月
8
日
（水
） 

会
場
：
奥
州
市
水
沢
地
域
交

流
館
ア
ス
ピ
ア 

     

〇
岩
手
後
縦
靭
帯
骨
化
症

（Ｏ
Ｐ
Ｌ
Ｌ
）の
会 

交
流
会 

日
時
：
6
月
12
日
（木
） 

会
場
：ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手 

 

〇
日
本
Ａ
Ｌ
Ｓ
協
会
岩
手
県

支
部 

総
会
・交
流
会 

日
時
：
6
月
22
日
（日
） 

会
場
：
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩

手
・
z

o

o

m 

盛
岡
交
流
会 

日
時
：
7
月
12
日
（土
） 
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8
月
9
日
（土
） 

会
場
：ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手 

県
北
交
流
会 

日
時
：
7
月
16
日
（水
） 

会
場
：
久
慈
地
区
合
同
庁
舎 

北
い
わ
て
介
護
福
祉
産
学
勉

強
会 

日
時
：
6
月
24
日
（火
） 

会
場
：
一
戸
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー 

 

〇
い
わ
て
心
臓
病
の
子
ど
も

を
守
る
会 

総
会 

日
時
：
6
月
22
日
（日
） 

会
場
：ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手 

 

〇
岩
手
県
ヘ
モ
フ
ィ
リ
ア
友
の

会 総
会 

日
時
：
7
月
20
日
（日
） 

会
場
：ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手 

 

〇
い
わ
て
Ｉ
Ｂ
Ｄ 

総
会
・医
療
学
習
会
・懇
談
会 

日
時
：
7
月
27
日
（日
） 

会
場
：
岩
手
県
公
会
堂
（
盛

岡
市
） 

  

   

〇
岩
手
県
網
膜
色
素
変
性
症

協
会 

会
員
交
流
会
＆
学
習
会 

日
時
：
8
月
31
日
（日
） 

会
場
：
ア
イ
ー
ナ 

4
階 

視

聴
覚
障
が
い
者
情
報
セ
ン
タ

ー 

研
修
室 

申
込
締
切
：
8
月
22
日
（
金
） 

日
帰
り
温
泉
交
流
会 

日
時
：
10
月
25
日
（土
） 

会
場
：
ホ
テ
ル
銀
河
パ
ー
ク

は
な
ま
き 

申
込
締
切
：
8
月
22
日
（
金
） 

 

〇
も
や
も
や
病
の
患
者
と
家

族
の
会
（
も
や
の
会
）
東
北
ブ

ロ
ッ
ク 

も
や
も
や
病 

ピ
ア
サ
ポ
ー

ト
・交
流
会 

i

n 

仙
台 

日
時
：
9
月
28
日
（日
） 

13
時
30
分
～
15
時
30
分 

会
場
：ト
ー
ク
ネ
ッ
ト
仙
台 

（
仙
台
市
民
会
館
）
第
一
会

議
室 

講
師:

東
北
大
学 

脳
神
経
外

科 

教
授
・
科
長 

遠
藤
英
徳

先
生 

参
加
費
：無
料 

申
込
締
切
：
9
月
15
日
（月
） 

 
 
 
 

〇
岩
手
県
精
神
保
健
福
祉
連

合
会 

令
和
7
年
北
海
道
・
東
北
ブ

ロ
ッ
ク
家
族
会
精
神
保
健
福

祉
研
修
会 

兼 

第
41
回
岩

手
県
精
神
保
健
福
祉
家
族
市

民
大
会
中
部
大
会 

「
こ
れ
か
ら
の
家
族
・
本
人
支

援
活
動
～
み
ん
な
が
集
う
地

域
づ
く
り
～
」 

日
時
：
10
月
7
日
（火
） 

10
時
30
分
～
16
時 

会
場
：
花
巻
市
定
住
交
流
セ

ン
タ
ー 

な
は
ん
プ
ラ
ザ 

申
込
締
切
：
9
月
19
日
（
金
） 

   
〇
２
０
２
５
Ｊ
Ｐ
Ａ
北
海

道
・
東
北
ブ
ロ
ッ
ク
交
流
会 

ｉ
ｎ 

宮
城 

日
時
：
10
月
4
日
（土
） 

13
時
00
分 

～
17
時
30
分 

10
月
5
日
（日
） 

9
時
～
11
時
30
分 

会
場
：
Ｔ
Ｋ
Ｐ
ガ
ー
デ
ン
シ

テ
ィ
Ｐ
Ｒ
Ｅ
Ｍ
Ｉ
Ｕ
Ｍ
仙
台

西
口 

主
催
：
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
宮
城
県

患
者
・
家
族
団
体
連
絡
協
議

会 

●

一
日
目 

・
基
調
講
演
（
14
時
10
分
～
） 

「難
病
患
者
と
防
災
対
策
」 

講
師
：
東
北
大
学 

災
害
科

学
国
際
研
究
所 

国
際
研
究

推
進
オ
フ
ィ
ス 

特
任
研
究

員 

北
村
美
和
子
氏 

・グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク 

（
15
時
40
分
～
） 

・夕
食
交
流
会 （

18
時
15
分
～
） 

●

二
日
目 

・分
科
会
（
9
時
～
11
時
） 

➀
「
防
災
／
減
災 

ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
の
構
築
」 

➁
「
難
病
相
談
支
援
員
の
私

っ
て
ど
ん
な
人
？
～
セ
ル
フ

イ
メ
ー
ジ
向
上×

マ
イ
ン
ド

ア
ッ
プ
～
」 

参
加
を
ご
希
望
の
方
は

8
月
26
日(

火)

ま
で
に
岩

手
県
難
病
連
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。 

旅
費
等
の
助
成
は
あ
り
ま 

せ
ん
の
で
、
全
額
実
費
と
な

り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。 

   

〇
ま
ち
な
か
音
楽
マ
ル
シ
ェ 

ｉ
ｎ
お
で
っ
て
の
募
金
を
ご
寄

付
い
た
だ
き
ま
し
た 

 

5
月
25
日(

日)

に
開
催

さ
れ
た
ま
ち
な
か
音
楽
マ
ル

シ
ェ
ｉ
ｎ
お
で
っ
て
に
て
寄

せ
ら
れ
た
募
金
１
９
，
７
６

１
円
を
ご
寄
付
い
た
だ
き
ま

し
た
。
心
よ
り
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。 

ま
た
、
大
船
渡
市
山
林
火

災
の
災
害
義
援
金
２
，
０
１

０
円
も
お
預
か
り
し
、
大
船

渡
市
を
通
じ
て
全
額
寄
付

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

贈
呈
式
の
様
子
は
7
月

10
日
付
の
岩
手
日
報
に
取

り
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。 

       

贈呈式の様子 
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〇
ａ
ｃ
ｏ
ｕ
ｓ
ｔ
ｉ
ｃ
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

ｌ
ｉ
ｖ
ｅ 

ｆ
ｏ
ｌ
ｋ
の
森 

Ｖｏｌ．

17 

日
時
：
7
月
12
日
（土
） 

会
場
：
北
上
市
文
化
交
流
セ

ン
タ
ー 

さ
く
ら
ホ
ー
ル 

小
ホ
ー
ル 

企
画
：
ｆ
ｏ
ｌ
ｋ
の
森
緑
化

推
進
協
議
会 

今
回
の
「
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

ｌ
ｉ
ｖ
ｅ 

ｆ
ｏ
ｌ
ｋ
の
森
」

で
は
、
懐
か
し
い
音
楽
番
組

『
ザ
・
ベ
ス
ト
テ
ン
』
を
テ
ー

マ
に
、
9
つ
の
グ
ル
ー
プ
が

名
曲
を
披
露
し
、
会
場
は
大

い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

難
病
連
に
も
ブ
ー
ス
を
ご

提
供
い
た
だ
き
、
私
た
ち
も

周
知
活
動
を
行
い
な
が
ら

音
楽
を
楽
し
ま
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。 

ま
た
、
参
加
さ
れ
た
皆
さ

ま
か
ら
の
温
か
い
募
金
よ
り

支
援
金
１
０
，
０
０
０
円
を

お
寄
せ
い
た
だ
き
、
心
よ
り

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

次
回
の
ａ
ｃ
ｏ
ｕ
ｓ
ｔ
ｉ
ｃ

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ｌ
ｉ
ｖ
ｅ 

ｆ

ｏ
ｌ
ｋ
の
森
Ｖｏｌ．

18
は
10
月

26
日
（日
）開
催
予
定
で
す
。

ど
う
ぞ
お
楽
し
み
に
！  

                     

〇
ふ
れ
あ
い
コ
ー
ル 

日
時
：
9
月
27
日
（土
） 

13
時
30
分
～ 

会
場
：ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手 

※
8
月
は
お
休
み
で
す
。 

7
月
6
日(

日)

に
キ
ャ

ラ
ホ
ー
ル
合
唱
祭
に
出
演
し

ま
し
た
。
童
謡
メ
ド
レ
ー
、

た
と
え
ば
花
の
よ
う
に
を
披 

露
し
ま
し
た
。 

 

〇
ほ
の
ぼ
の
コ
ー
ル 

日
時
：
8
月
25
日
（月
） 

9
月
29
日
（月
） 

 
 
 
 

10
時
～ 

会
場
：ほ
の
ぼ
の
ホ
ー
ル
（
乙
部
） 

 

〇
コ
ー
ル
ひ
ま
わ
り 

日
時
：
8
月
24
日
（日
） 

9
月
28
日
（日
） 

13
時
30
分
～ 

会
場
：花
巻
ま
な
び
学
園 

 

〇
生
け
花
教
室 

日
時
：
8
月
30
日
（土
） 

 
 
 
 

13
時
30
分
～ 

会
場
：ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手 

    

順
不
同
・敬
称
略 

（
令
和
7
年
5
月
7
日
～
令
和
7

年
7
月
31
日
） 

〇
賛
助
会
費 

大
塚
義
博
、
医
療
法
人 

緑

明
会 

吉
田
消
化
器
内
科 

吉
田
俊
巳
、
小
野
寺
隆
夫
、

高
橋
烈
子
、
橋
本
政
樹
、
宮

田
信
一
、
高
橋
富
美
子
、
阿

部
鮎
実
、
内
藤
千
代
子
、
株

式
会
社
シ
リ
ウ
ス 

代
表
取

締
役 

佐
藤
幸
夫
、
鈴
木
美

緒
子
、
鈴
木
淑
子
、
白
金
運

輸
株
式
会
社 

代
表
取
締
役 

海
鋒
徹
哉
、
大
橋
絹
子
、
佐

藤
文
枝
・
育
実
、
菊
池
美
由

子
、
工
藤
花
子
、
吉
田
秀
子
、

庄
子
ひ
ろ
み
、
大
和
田
加
代

子
、
匿
名
希
望
一
名 

 

〇
正
会
員
費 

齊
藤
茂
登
子
、
植
田
雅
男 

 

〇
団
体
会
費 

す
み
れ
会
（
広
範
囲
慢
性
疼

痛
等
）
、
日
本
Ａ
Ｌ
Ｓ
協
会

岩
手
県
支
部 

 

〇
ご
寄
付 

ハ
ー
モ
ニ
ー
ド
リ
ー
ム
、
フ

ォ
ー
ク
の
森 

髙
橋
信
幸
、

み
ち
の
く
コ
カ
・
コ
ー
ラ
ボ

ト
リ
ン
グ
株
式
会
社
自
販
機

支
援
金
（
一
関
修
紅
高
等
学

校
、
株
式
会
社
地
の
塩
モ
ー

リ
オ
、
吉
川
敦
子
、
特
定
非

営
利
活
動
法
人
ハ
ー
ト
ピ
ュ

ア
盛
岡
）、
匿
名
希
望
二
名 

 
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

   

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
同
じ
職

種
の
先
輩
と
お
話
し
を
す
る

機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
お
互

い
の
領
域
の
お
話
し
を
た
く

さ
ん
で
き
て
、
と
て
も
学
び

の
多
い
有
意
義
な
時
間
に
な

り
ま
し
た
。 

と
こ
ろ
で
、
ず
っ
と
猛
暑

が
続
い
て
い
ま
し
た
が
恵
み

の
雨
が
降
り
、
最
近
は
少
し

気
温
が
下
が
り
ま
し
た
。
幾

分
か
過
ご
し
や
す
い
と
感
じ

ま
す
。
暑
さ
も
雨
も
、
ほ
ど

ほ
ど
が
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
夏
は
続
き
ま
す
。

皆
様
ど
う
ぞ
ご
自
愛
く
だ

さ
い
。 

（庄
子
） 
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