
難病ピアサポート研修会

無 料
参加費＠盛岡

7月23日 9:30-12:00 木
会場：ふれあいランド岩手 2階研修室1・2・3

プログラム

岩手県難病連主催

・難病、障がいに興味のある方
・ピアサポート、ピアサポーター
　に興味のある方

こんな方におすすめ 修了証を発行します

研修会を受講いただいた方には
修了証を発行いたします！

お問合せお問合せ

NPO法人ココカラいわて
ピアサポーター

お申込みお申込み https://x.gd/PH5pU
こちらのコードからもお申し込みいただけます 

(一社)岩手県難病・疾病団体連絡協議会
　住所：岩手県盛岡市8-1-3　ふれあいランド岩手内
　TEL：019-614-0711
　MAIL: iwanan@io.ocn.ne.jp
　HP: https://www.iwanan.net/

もやもや病・高次脳機能障害当事者
日本脳卒中協会スピーカーズバンク会員

★インタビュー動画はこちら★
https://youtu.be/FKIUJtuAtrY

阿部類氏上野康隆氏

講義「話を聴いて思いを馳せる時間」
　上野　康隆氏
     「自分も相手も大切にするピアサポートという考え方」

　阿部　類氏
 　『「違う」からこそ「分かる」こと
　　　―見えにくく、個人差のある障がいや病気への「共感」―』

交流会「思いを伝え合う時間」
　グループに分かれて交流会を行います

▶︎
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