
令和６年度難病医療講演会・相談交流会

心筋症との上手な付き合い方
～治療と日常生活のポイントについて～

特発性拡張型心筋症、肥大型心筋症、拘束型心筋症
で療養中の方とそのご家族
※盛岡市、八幡平市、滝沢市、雫石町、岩手町、葛巻町、紫波町、矢巾町
にお住いの方

①14：00～15：05 医療講演会
②15：15～16：15 個別相談または交流会

◆ 盛岡市保健所 ☎019-603-8305
または岩手県県央保健所 ☎019-629-6573まで

◆ 盛岡市公式ホームページ申込フォームから

申込フォームは
こちら

参加費
無料

【主催】盛岡市保健所、岩手県県央保健所 【共催】岩手県難病・疾病団体連絡協議会

会場 盛岡市保健所 7階大ホール（盛岡市神明町3－29）
※駐車サービス券の配布はありません。ご了承ください。

対象

● 個別相談は予約制、先着3名まで
ご希望の方は申し込みの際にお伝えください。

● 講演会のみ、交流会のみの参加も可能です。

令和７年

1月29日（水）
14：00～16：15

申込方法

【講師・相談担当医】
岩手医科大学
内科学講座循環器内科分野

助教 那須 崇人 先生

※申込締切 1月22日（木）まで

病気の正しい情報を知り、改めて病気のこと、
これからの過ごし方などについて
考えてみませんか？
交流会は気になっていることや話したいことなど
について共有できる機会です。
ぜひご参加ください。


